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i\ PURA MATACAD ADAPTADA NATACAD ARTISTICA MASTERS I ‘ n FORMACAD AGLIAS ABERTAS OLD AQUATICO SALTOS

Catarina Monteiro

e Licenciada em Ciéncias da Bioengenharia pela Faculdade de Engenharia da Universidade
do Porto e ICBAS;

e A frequentar Pés-Graduacdo em Gestao Desportiva da Unisport com reconhecimento da
Universidade Catdlica de Murcia;

e Curso Avangado em Endocrinologia e Nutricdo pela Academia Clinicas Espregueira;

e Vereadora da Camara Municipal de Vila do Conde 2024-2025 e Adjunta do Presidente de
Camara de Vila do Conde (Atualmente)

e 1.2 Mulher semi-finalista em Jogos Olimpicos na modalidade de natag&o pura - 11° lugar
nos 200 Mariposa Jogos Olimpicos de Téquio

e 17 anos como atleta de Alto Rendimento Desportivo;

¢ Integracao no Projeto Olimpico entre 2015 e 2023;
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e Participacdo em Campeonatos do Mundo, Europa e Universiadas com obtencao de finais
entre 2014 e 2024;

e Unica nadadora portuguesa a participar numa liga profissional de natacdo- ISL - pela
equipa New York Breakers (2021)

e Participacdo ao longo de todo o percurso como atleta em mesas redondas, palestras e
Training Camps como forma de dinamizar a modalidade, a nivel local e nacional em
diferentes contextos (criangas, jovens e seniores)

PARCEIROS INSTITUCIONAIS FATROCINADORES OFICIAIS PARCEIRO DFICIAL FARCEIROS
icd) “ - ;
o CA & A TURBO RPROAUDIO auditiv
Incn.'uc.u!% PRRATODOS crédita pgrizein GENERALL FLUIDRA fants arn B v et
| woseome LRI TRANCUILIDADE |

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
F +351 21 415 81 90/91 ¥k +351 2141917 39 B4 secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

