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CIRCULAR Nº 18/25 

 
10/09/2025 

 
 
DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais, Clubes e Treinadores de PA 
 
ASSUNTO: Ação de Formação sobre Novas Regras e Critérios de Polo Aquático para Clubes 
e Treinadores 
 
 
No âmbito do plano de formação e uniformização da arbitragem, entendemos que é essencial que 
clubes e treinadores estejam igualmente informados sobre as novas regras e critérios de 
interpretação que entram em vigor. 

Assim, integrando o Meeting Internacional do Porto – Professor Rui Moreira 2025, promovemos 
uma sessão específica dedicada a clubes e treinadores, que será conduzida pelo árbitro 
internacional Boris Margeta, uma das maiores referências mundiais da modalidade. 

 
Sexta-feira, 26 de setembro 2025 – Clube Fluvial Portuense 
 
19:30 - 20:00 — Novas Regras e Critérios / Interpretações (B. Margeta) 
20:30 - Jantar (opcional) 
 
Esta sessão enquadra-se no esforço do Conselho Nacional de Arbitragem para garantir que 
árbitros, oficiais e treinadores partilham uma base comum de conhecimento e interpretação, 
promovendo maior clareza e consistência no jogo. 
 
A participação é gratuita, mas com inscrição obrigatória através do email cnapolo@fpnatacao.pt, 
indicando presença no local ou online (sujeita a condições técnicas de transmissão). 
 
Estamos certos de que este momento será de grande utilidade para todos os clubes e treinadores, 
fortalecendo a ligação entre arbitragem e treino, em benefício do desenvolvimento do polo aquático 
nacional. 

 

Pela FPN 

 

 
 

Miguel Arrobas 
Presidente 
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