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CIRCULAR N° 21/25

31/10/2025

DISTRIBUICAO: Associagdes Territoriais, Clubes Polo Aquatico

ASSUNTO: Esclarecimento sobre o regime disciplinar aplicavel a exibicdo de cartées no polo
aquatico

Na sequéncia de duvidas suscitadas quanto ao sentido e alcance das alteragdes introduzidas ao
Regulamento Disciplinar da FPN, de 09/09/2025, no dmbito da disciplina de polo aquatico, relativamente a
aplicacédo da sang¢ao de multa aos agentes desportivos em virtude da amostragem de cartdes amarelos ou
vermelhos, de montante a fixar em anexo ao competente regulamento de competicbes para cada época
desportiva, e de aplicagcao progressivamente agravada em fung¢ao da reincidéncia dos respetivos infratores,

cumpre esclarecer o seguinte:

1. A exibicdo de um cartdo amarelo ou vermelho a um jogador, treinador, delegado ou dirigente n&o implica,
por regra, a aplicagdo automatica de uma sanc¢éo de suspensao em jogos, determinando, antes, a aplicacéo
de uma sang¢ao de multa, cujo montante é fixado, para cada época desportiva, no respetivo regulamento de

competicoes.

2. O valor da multa referida no ponto anterior sera agravado em 10% por cada cartdo adicional exibido ao

mesmo agente desportivo na mesma época desportiva.

3. A exibigdo de um cartdo amarelo ou vermelho, quando ndo seja acompanhada de mengao expressa ou
descricao factual concreta no relatério de arbitragem, considera-se como mera adverténcia em jogo,

determinando exclusivamente a aplicagdo da sangdo de multa ao respetivo agente desportivo.

4. Contudo, quando a conduta do jogador, treinador, delegado ou dirigente descrita em relatorio de
arbitragem seja suscetivel de enquadramento noutra norma disciplinar, designadamente, ma-conduta, ma-

conduta desportiva, injurias ou ameacas, a mesma sera apreciada pelo Conselho de Disciplina, podendo
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dai resultar a aplicacdo das respetivas sangdes de suspensdo em jogos, sem prejuizo da aplicagao

cumulativa das multas previstas para as situagdes de exibicao de cartdes amarelos ou vermelhos.

5. Nos casos em que a amostragem de cartdo vermelho decorra de comportamento ou acao violentos, sera
obrigatoriamente aplicada ao agente infrator uma pena de suspensao pelo nimero de jogos a fixar pelo
Conselho de Disciplina, nos termos regulamentares, sendo esta cumulavel com a correspondente multa
prevista para a exibi¢do do cartdo vermelho.

Pela FPN

it Aty

Miguel Arrobas
Presidente
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