
 

 
 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

COMUNICADO Nº 13/25 
 

04/04/2025 
 

 
ÍNDICE 
 

1. POLO AQUÁTICO 
2. FORMAÇÃO 

 

  
1. POLO AQUÁTICO 

 
Estágio de Preparação da Seleção Sub 16 Masculina 

 
No seguimento do Plano de Alto de 2025 realiza-se em Matosinhos, na Piscina da Srª da Hora, nos 
dias 16 a 18 de abril, um Estágio de Preparação da Seleção Sub 16 Masculina, para o qual estão 
selecionados os seguintes jogadores: 
 

JOGADORES 

Nome Ano Clube  Nome Ano Clube 

Diogo Pereira Ribeiro 2009 CNPO  Rodrigo Alexandre Barbosa 2009 CFP 

Francisco Sousa Vieira 2009 SCP  Rodrigo Pinheiro Loureiro 2009 CNPO 

Gustavo Duarte Valle 2009 SCP  Simão Barbosa Medeiros 2009 FOCA 

José Pedro Jordão 2009 VSC  Tiago Goncalves Cardoso 2010 LAGAC 

Martim Ferreira Loureiro 2009 PPA  Tiago Manuel Moreira 2009 CNPO 

Miguel Oliveira Santos 2010 CFP  Tomas Pinto Carvalho 2009 CFP 

Pedro Mendes Ferreira 2010 SCP  Rafael Fragoso Pereira 2009 CFP 

Rafael Marques Trocado 2010 CNPO  Tomas Ribeiro Moreira 2010 PPA 

 

QUADRO TÉCNICO E STAFF 

Nome Instituição Função 

Fernando Leite FPN Selecionador Nacional 

Ana Silva CNPO Treinador Nacional 

Joana Pacheco PPA Treinador Nacional 

Tomás Marques  Team Manager 
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Concentração 
 
Dia 16/04/2025 às 12:15 na Piscina da Srª da Hora. 
 
Programa 
 
Dias 16 e 17 Treino 
Das 13:00 às 15:30 e das 20:45 às 22:30. 
 
Dia 18 
Das 9:00 às 13:00 horas. 
 
Alojamento 
 
Os Atletas do Sul irão pernoitar no MOOV Hotel Porto Norte (Rua Henrique Pousão, 907 - Senhora 
da Hora, Matosinhos). Os Atletas do Norte irão pernoitar a casa. 
 
Material 
Todas os Atletas deverão levar todo o material para treino de água e em seco 
 
Documentação 
Todas os selecionados deverão ser portadores de Cartão de Cidadão e Cartão Europeu de Seguro 
de Doença. 
 

2. FORMAÇÃO 
 

a) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA – ANDL março 2025  
 
APTOS  
 

 Ana Margaria Pinheiro Marques Manuela Ribeiro Pereira 

 André Pedro Ferreira Maria Martim Pereira Coutinho 

 Anjali Raicar Mariana Luís de Sousa Marques 

 Camila da Silva Correia Chamusco Marta Cabete Gomes 

 David José de Sousa Lopes Carreira Matilde André Luís 

 Diana Rita Pedro Fonseca Matilde Monteiro Neves 

 Eduarda da Costa Silva Oceana Teixeira da Silva 

 Francisca Ramos Nunes Rodrigo dos Santos Coutinho 

 Gabriel Barreiro Henriques Santiago Boiça Sousa 
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 Giulia dos Santos de Moura Tomás Bento Anfilóquio 

 Inês Ferreira Cheléu Zofie Pacheco 

 Isabel Maria de Sousa Lopes  

 
b) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA – ANC março 2025  

 
APTOS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Pela FPN 

Miguel Arrobas 
Presidente 

 Carolina Soares de Carvalho Araújo Maria Inês Santos Dionisio 

 Dinis Guardado Santos Maria Inês Simões Fernandes 

 Inês Filipa Miranda Diogo Maria Neto Ferreira 

 Ivan Francisco Veloso Soares de Brito Mariana Sofia de Matos Fernandes 

 Joana Filipa Matias Varela Matilde Batista Ferreira 

 Laura Bidarra Lopes Nuno Ricardo Marques Ferreira 

 Laura Torrão Onofre de Carvalho Rafael Alves Campos 

 Leonor Mil Homens Mano Rodrigo Alexandre da Cunha Travassos 

 Maria Carlota Solnado Rebelo  
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