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1. AGUAS ABERTAS
Resultados

a) Porto Santo Island Open Water Swimming, Porto Santo (Portugal), 24 e 25 de maio de

2025.
Porto Santo - Portugal
24-05-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
2.5km 3° (40) Axel Asmar POR 00:32:04.3
2.5km 2° (40) Tiago Canelas POR 00:32:19.7
2.5km 1° (40) Toméas Peixoto POR 00:32:26.4
2.5km 12 (21) Camila Marcelo POR 00:35:29.6
2.5km 22 (21) Francisca Ricardo POR 00:36:16.1
2.5km 52 (21) Mafalda Mesquita . 00:38:39.8
2.5km 42 (21) Maria Cunha POR 00:37:33.0
2.5km 32 (21) Maria Pinto POR 00:37:29.6
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Porto Santo - Portugal
25-05-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
5km 20 (19) Axel Asmar POR 01:01:32.6
5km 1° (19) Tiago Canelas POR 01:01.25.4
5km 3°(19) Tomas Peixoto POR 01:01:34.7
Skm 12(14) Camila Marcelo POR 01:08:19.4
okm 3 (14) Francisca Ricardo POR 01:09:17.3
skm 2% (14) Mafalda Mesquita POR 01:08:24.8
5km 52 (14) Maria Cunha POR 01:09:58.1
5km 42 (14) Maria Pinto POR 01:09:20.5

Link Resultados: https://multicrono.com/v1/porto-santo-island-open-water-swimming-2025-
resultados/#0 6E1CC9

b) Campeonato da Europa Absoluto de Aguas Abertas, Stari Grad (Croacia), 28 a 31 de
maio de 2025.

Participaram na competicédo 19 paises.

Stari Grad - Cro4cia
28-05-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10km 26°(31) Francisco Amaral POR 2:00:30.33
10km 220 (31) Ricardo Santos POR 01:55:52.83
10km 162 (29) Mafalda Rosa POR 02:01:31.76
10km 20° (29) Mariana Mendes POR 02:11:00.68
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Participaram na competicdo 16 paises.
Stari Grad - Croacia
29-05-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
skm 17°(28) Francisco Amaral POR 00:54:49.50
5km 220 (28) Ricardo Santos POR 00:56:18.99
5km 102 (24) Mafalda Rosa POR 01:00:07.36
5km 212 (24) Mariana Mendes POR 01:03:48.43
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Link Resultados: https://europeanaquatics.org/open-water-swimming-2025/schedule-results/#/sports-
schedule/OWS/*

c) Taca do Mundo de Setubal (Portugal), 14 e 15 de junho de 2025

Participaram na competicdo 26 paises.

Setubal — Portugal
14-06-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10km 27° (50) Diogo Cardoso POR 01:57:03.10
10km 31° (50) Tiago Campos POR 02:00:46.00
10km DNF (50) Ricardo Santos POR | e
10km DNF (33) Mafalda Rosa POR | e
10km DNF (33) Mariana Mendes POR | e
Setubal — Portugal
15-06-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
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120 12
Knﬁ'érl?out Eliminatéria Diogo Cardoso POR 00:18:15.00
[26° (35)]
3km 13° 12
Knockout | Eliminatéria . 00:18:19.40
[27° (35)] Tiago Campos POR
3km
Knockout DNS Ricardo Santos POR |
3km 102 19:02.05
Knockout . 13:10.10
Final (22) Mafalda Rosa POR 07-05.20
3km 192
Knockout Semifinal . 19:10.50
22) Mariana Mendes POR 14:46.60

Link Resultados: https://www.worldaquatics.com/competitions/4796/world-aquatics-open-water-
swimming-world-cup-2025/results

d) Campeonato da Europa de Juniores Setubal (Portugal), 19 a 21 de junho de 2025

Participaram na competicédo 23 paises.

Setubal — Portugal
19-06-2025

PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10km 240 (31) Axel Asmar POR 02:10:03.46
10km DNF (31) Bruno Loureiro POR | e
7.5km 250 (34) Miguel Medeiros POR 01:31:35.70
7.5km DNF (34) Rafael Rodrigues POR | e
7.5km 30° (34) Tomas Peixoto POR 01:36:42.37
7.5km 292 (33) Beatriz Ambrus POR 01:47:40.01
7.5km DNF (33) Francisca Ricardo POR | eeeeeeees
7.5km 272 (33) Rita Neves POR 01:47:22.85
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Setubal — Portugal
20-06-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO

Skm 20°(23) Guilherme Pereira POR 00:59:54.62
5km 122 (29) Camila Marcelo POR 00:59:23.85
15° 22
3km N
Eliminatéria 18:09:86
Knockout [29° (43)] Axel Asmar POR
3km 20°
o 17:53.69
Knockout Seagl)nal Bruno Loureiro POR 11:55.86
3km 19° 22
Knockout | Eliminatéria . . 18:21.44
[350 (43)] Tomas Peixoto POR
3km 192 22
Knockout | Eliminatéria . 21:08.27
[372 (39)] Beatriz Ambrus POR
3km 192 22
Knockout | Eliminatéria . . 21:41.04
[392 (39)] Francisca Ricardo POR
3km 192 12
Knockout | Eliminatéria . 21:08.47
[382 (39)] Rita Neves POR
Setubal — Portugal
21-06-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
6km . .
Camila Marcelo / Bruno Loureiro .
_Estafeta 9°(10) / Miguel Medeiros / Beatriz POR 01:10:58.58
Mista Sub19 Ambrus
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Link resultados: https://europeanaquatics.org/jr-open-water-swimming-setubal-2025/schedule-
results/#/sports-schedule/OWS/*
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e) Taca da Europa de Aguas Abertas, Settbal (Portugal), 22 de junho de 2025.

Participaram na competicdo 13 paises.

Setubal — Portugal
22-06-2025
PROVA CLASS. PRATICANTE Clube TEMPO
10km 13° (21) Erancisco Amaral POR 01:57:50.68
10km 16° (21) Tomés Sarreira POR 02:00:52.72
10km 62 (10) Carolina Viana POR 02:06:22.03

Link Resultados: https://len.microplustimingservices.com/eaowcup2025-setubal/index web.php

2. NATACAO ADAPTADA

a) Estagio de Preparacdo —4 a 7 de agosto, Rio Maior (Portugal)

Por proposta da Direcdo Técnica Nacional convoca-se o seguinte nadador para o evento em
epigrafe:

Femininos Clube

Ana Castro FCP

O enquadramento sera assegurado pelo seguinte elemento:

Treinador Convidado: Claudia Santos.

Hotel: Centro de Alto Rendimento de Rio Maior.

Plano de Viagem: responsabilidade dos proéprios.

Nota 1: Todos os intervenientes deverédo fazer-se acompanhar de cartdo de cidadao.

Nota 2: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo o equipamento necessario para
a competicao. Os nadadores deverao levar o equipamento FPN.
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Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 72/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisicao ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terdo
que ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados
deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/Bl, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

b) Estagio de Altitude — 4 a 31 de agosto, Sierra Nevada (Espanha)

Por proposta da Direcdo Técnica Nacional convoca-se 0 seguinte nadador para o evento em
epigrafe:

Masculinos Clube
Jodo Fidalgo GESL

O enquadramento sera assegurado pelo seguinte elemento:
Treinador Convidado: Carlos Mota.

Hotel: Centro de Alto Rendimento de Sierra Nevada
Plano de Viagem: responsabilidade dos proéprios.

Nota 1. Todos os intervenientes deverdo fazer-se acompanhar de cartdo de cidaddo e cartdo
europeu de seguro de doenca.

Nota 2: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo o equipamento necessario para
a competicdo. Os nadadores deverao levar o equipamento FPN.

Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 72/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisi¢ao ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terdo
qgue ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados
deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/Bl, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

c) Estagio de Altitude — 6 a 30 de agosto, Sierra Nevada (Espanha)

Por proposta da Direcdo Técnica Nacional convoca-se 0 seguinte nadador para o evento em
epigrafe:
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Masculinos Clube

Marco Meneses CRASTO

O enquadramento sera assegurado pelos seguintes elementos:
Treinador Convidado: Armando Costa
PNC: Marco Calhandro.

Hotel: Centro de Alto Rendimento de Sierra Nevada
Plano de Viagem: responsabilidade dos proéprios.

Nota 1: Todos os intervenientes deverdo fazer-se acompanhar de cartdo de cidadao e cartdo
europeu de seguro de doenca.

Nota 2: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo o equipamento necessario para
a competicdo. Os nadadores deverao levar o equipamento FPN.

Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 72/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisi¢cao ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terao
qgue ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados
deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt) indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/Bl, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

3. RECORDES HOMOLOGADOS

a) Natacado Pura

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL

14/06/2025 50L JUV A-16 Henrique Martins Joaquim 00:23.66 CNL Leiria

b) Natacdo Adaptada

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
15/06/2025 100L S14 Enzo Messence 01.00,13 FCF Coimbra
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PURA NATACAO ADAPTADA

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 50m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
15/06/2025 400L S21 Matilde Gaspar 07.01,22 APCC Coimbra
15/06/2025 50C S11 Rute Machado 01.25,43 AO21 Coimbra
15/06/2025 100C S11 Rute Machado 02.58,73 AO21 Coimbra
15/06/2025 50B SB6 Maria Inés Cristovao 01.07,66 ASC Coimbra
15/06/2025 50B SB11 Rute Machado 57.09 AO21 Coimbra
15/06/2025 50B SB21 Matilde Gaspar 51,51 APCC Coimbra
15/06/2025 100B SB6 Maria Inés Cristévao 02.42,61 ASC Coimbra
15/06/2025 100B SB11 Rute Machado 02.07,08 AO21 Coimbra
15/06/2025 200E SM7 Ricardo Soares 03.03,69 GESL Coimbra
15/06/2025 200E SM21 Vicente Pereira 02.54,85 SCP Coimbra
21/06/2025 50M S3 Tiago Silva 01.28,49 CLAC Rio Maior
21/06/2025 200M S10 Rodrigo Alcobia 03.36,72 CPFzZ Rio Maior
22/06/2025 50B SB2 Tiago Silva 01.49,72 CLAC Rio Maior

Pela FPN

i Ay

Miguel Arrobas
Presidente
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