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PURA VA ADAPTADA ACAO ARTISTICA MASTERS n FORMACAO JUAS ABERTAS AQUATICO SALTOS

Mario Cardoso

Licenciado em Psicologia Clinica no ISPA, tendo realizado igualmente uma pds-
graduagao em Psicologia do Desporto e da Atividade Fisica.

Coordenador Técnico, Coordenador Desportivo e treinador na GeslLoures e
Coordenador Técnico Nacional Natagcdao Adaptada na FPDD - Federagao
Portuguesa de Desporto para Deficientes de 2001 a 2010.

Vasta experiéncia na coordenacéo técnica e gestao desportiva, com mais de trés
décadas de dedicacado a Natagao e ao desporto adaptado. Com experiéncia na
diregdo e implementagdo de programas técnicos, formagédo de treinadores e
representacdo nacional em competi¢des internacionais, com um especial foco
na componente organizacional e na promogao da incluséo através do desporto.
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