
CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NART
1 E 2 DE ABRIL - TORRES NOVAS

DUETO TÉCNICO ABSOLUTO - RESULTADO DETALHADO

J1 J2 J3 J4 J5 Média Pontuação Coeficientes CD
Elem TR 2B NCC 2,40 7 8 7,25 7,5 6,5 7,25 8,7000 Acrobacias 0,5

Acrobacias ACROB NB 0,10 6,75 8,5 8,5 7,5 6,25 7,58 0,3792 Elem TR 0,5
Hibrid HIBRID1 NB 0,50 6,5 8,25 7,5 7,25 6,5 7,08 3,5417 Coreo 1,2

Elem TR 3A NCC 2,90 6,5 8 6,75 6,5 6,5 6,58 9,5458 Hibrid 1
Elem TR 5A NCC 2,30 6,5 8 7 6,5 6,25 6,67 7,6667 Erros Sincro VP Nº Erros
Elem TR 4A NCC 3,20 6,75 7,75 6,5 6,75 5,75 6,67 10,6667 Pequeno 0,1 34
Elem TR 1A NCC 3,00 6,5 7,25 6,75 6,5 6,5 6,58 9,8750 Obvio 0,5 18
Hibrid HIBRID2 NCC 3,35 6,75 6,5 6,5 6,5 6,25 6,50 21,7750 Maior 3 0

72,1500 Total Erros 12,4000
12,4000 (VP) Valor de penalização

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Pontuação
7 7 6 7 7 21,0000 25,2000
7 7 6,25 6,75 6,75 20,5000 20,5000

6,5 6,75 5,75 6,75 6,5 19,7500 19,7500
65,4500

125,2000

125,2000

J1 J2 J3 J4 J5 Média Pontuação Coeficientes CD
Acrobacias ACROB NCC 1,60 7,5 9 9,5 7,5 7,5 8,00 6,4000 Acrobacias 0,5

Elem TR 5A NCC 2,30 7,5 8,5 7,5 7,25 8 7,67 8,8167 Elem TR 0,5
Elem TR 3A NCC 2,90 7 8,5 7,75 7,75 8 7,83 11,3583 Coreo 1,2
Hibrid HIBRID1 NCC 4,50 7,5 7,75 7,5 7,25 7,5 7,50 33,7500 Hibrid 1

Elem TR 2A NCC 2,80 6,75 8,5 8 7 7,75 7,58 10,6167 Erros Sincro VP Nº Erros
Elem TR 4A NCC 3,20 6,75 7,25 7,25 6,75 7,5 7,08 11,3333 Pequeno 0,1 27
Elem TR 1A NCC 3,00 7,25 7,75 7,75 7,25 7,75 7,58 11,3750 Obvio 0,5 1
Hibrid HIBRID2 NCC 4,80 7 7 7,5 7 8,25 7,17 34,4000 Maior 3

128,0500 Total Erros 3,2000
3,2000 (VP) Valor de penalização

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Pontuação
8,25 8 7 7,5 8 23,5000 28,2000
8,5 8,25 7,25 7,25 7,5 23,0000 23,0000

8,25 8 7,25 7 7,75 23,0000 23,0000
74,2000

199,0500

199,0500

CLUBE FOCA - CLUBE NATACÃO DE FELGUEIRAS 

1Esquema Dueto Técnico Absoluto
Nº Filiação Atletas

Nome Atletas
106263 ANA ISABEL BAPTISTA
119467 MARIANA  SILVA TEIXEIRA

TOTAL MOVIMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Impressão Artística FP
Coreo 1,2

Elementos FP

PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

CLUBE GESLOURES

Apresentação
Transições

TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:

Elementos FP

TOTAL MOVIMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

2Esquema Dueto Técnico Absoluto
Nº Filiação Atletas

Nome Atletas
119127 MARIA BEATRIZ GONCALVES
120872 CHEILA MORAIS VIEIRA

Transições
TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:
PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Impressão Artística FP
Coreo 1,2

Apresentação



CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NART
1 E 2 DE ABRIL - TORRES NOVAS

DUETO TÉCNICO ABSOLUTO - RESULTADO DETALHADO

J1 J2 J3 J4 J5 Média Pontuação Coeficientes CD
Elem TR 5A NCC 2,30 7 7,5 7,75 7,25 7,75 7,50 8,6250 Acrobacias 0,5

Acrobacias ACROB NCC 2,00 7,25 6,5 8,75 8,5 8 7,92 7,9167 Elem TR 0,5
Elem TR 3A NCC 2,90 7 6,5 7,5 7 7,5 7,17 10,3917 Coreo 1,2
Hibrid HIBRID1 NCC 3,80 7,5 7,25 7,75 7,75 7,5 7,58 28,8167 Hibrid 1

Elem TR 4A NCC 3,20 7,25 7 7 7,25 7,25 7,17 11,4667 Erros Sincro VP Nº Erros
Elem TR 2A NCC 2,80 6,75 7,5 7,25 7,25 7,75 7,33 10,2667 Pequeno 0,1 28
Elem TR 1A NCC 3,00 7 6,75 7,5 7,5 7,5 7,33 11,0000 Obvio 0,5 8
Hibrid HIBRID2 NCC 4,20 7,25 6,75 7,75 7,25 7,5 7,33 30,8000 Maior 3 1

119,2833 Total Erros 9,8000
9,8000 (VP) Valor de penalização

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Pontuação
8 7 7,25 6,75 7,5 21,7500 26,1000
8 7,25 7,25 6,5 7,25 21,7500 21,7500

7,75 6,75 7,25 6,5 7 21,0000 21,0000
68,8500

178,3333

178,3333

J1 J2 J3 J4 J5 Média Pontuação Coeficientes CD
Elem TR 5A NCC 2,30 6,75 6,5 6,5 6,5 6,5 6,50 7,4750 Acrobacias 0,5

Acrobacias ACROB NB 0,10 6,5 5,5 7,25 6,25 5,5 6,08 0,3042 Elem TR 0,5
Hibrid HIBRID1 NCC 4,15 6,5 6 6,75 6,25 5,75 6,25 25,9375 Coreo 1,2

Elem TR 2B NCC 2,40 6,25 5,75 7 6 6,25 6,17 7,4000 Hibrid 1
Elem TR 3B NCC 2,60 6,25 6 6,5 6 6 6,08 7,9083 Erros Sincro VP Nº Erros
Elem TR 1A NCC 3,00 6,5 6 6,25 6,25 5,75 6,17 9,2500 Pequeno 0,1 28
Elem TR 4A NCC 3,20 6,5 5,5 6 5,5 5,5 5,67 9,0667 Obvio 0,5 19
Hibrid HIBRID2 NB 0,50 6,25 6 6,25 6 5,5 6,08 3,0417 Maior 3 1

70,3833 Total Erros 15,3000
15,3000 (VP) Valor de penalização

J1 J2 J3 J4 J5 Soma Pontuação
6,5 6,5 5,25 6,25 6,75 19,2500 23,1000

6,25 6,25 5 6,25 6,5 18,7500 18,7500
6 6,25 5 6,5 6,25 18,5000 18,5000

60,3500

115,4333
0,5

114,9333

3Esquema Dueto Técnico Absoluto
Nº Filiação Atletas

Nome Atletas
109380 BEATRIZ CRUZ GAMA
26923 FILIPA ABREU FARIA

Elementos FP

TOTAL MOVIMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Impressão Artística FP

CLUBE OVARSINCRO

TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:
PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

Coreo 1,2
Apresentação

Transições

Elementos FP

CLUBE CLUBE FLUVIAL PORTUENSE

4Esquema Dueto Técnico Absoluto
Nº Filiação Atletas

Nome Atletas
125781 MARIANA SOUSA ROCHA
203194 MATILDE  PINTO SOUSA

PENALIZAÇÕES:

TOTAL ESQUEMA

Apresentação
Transições

TOTAL IMPRESSÃO ARTÍSTICA

ESQUEMA:

TOTAL MOVIMENTOS
ERROS DE SINCRONIZAÇÃO

(FP) Fator de Ponderação
(NB) Nota Base
(NCC) Nota da Coach Card

Impressão Artística FP
Coreo 1,2


