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NATACAO ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS

Campeonato Nacional de Inverno de Natacao Artistica
Abrantes | 20 a 22 Margo | 2020
Programa de Provas

DiA/ JORNADA AQUECIMENTO HORARIOS PRrRovAS/ ORGANIZACAO

8h30/

20 Mar 2020 12h30
- 14h30 Reunido de Delegados - Sorteio

16h00 1. Dueto Técnico Junior
16h35 Intervalo (10’)
20 Mar 2020 16h45 2. Figuras Infantis

Treino com acompanhamento musical

14h45/ ’
12 Jornada 15n45 18h45 Intervalo (15’)
12 Sesséo 19h00 3. Equipa Técnica Absoluta
21 Mar 2020 9h00 4. Figuras Juvenis
7h45/ 11h15 Intervalo (15’)

22 Jornada 8h )

12 SessAo 45 11h30 5. Dueto Livre Absoluto
11h55 6. Dueto Livre Master
16h00 Desfile dos participantes
16h20 7. Equipa Técnica Junior
16h45 8. Solo Livre Master

21 Mar 2020 L
14h45/ 16h55 9. Solo Técnico Absoluto

2% Jornada 15h45 17h20  Intervalo (15’)

22 Sesséo ) )
17h35 10. Combinado Juvenil
18h15 Cerimonia Protocolar de Entrega de Medalhas
18h30 Prova de Selegédo Nacional Absoluta
9h30 11. Dueto Técnico Absoluto

22 Mar 2020 9h50 12. Dueto Juvenil
8h15/ 10h30 13. Equipa Infantil

32 Jornada h

12 Sessdo 9h15 11h00 Intervalo (15’)
11h15 14. Solo Técnico Junior
12h00 15. Combinado Master
15h30 16. Dueto Livre Janior

22 Mar 2020

16h15 17. Dueto Infantil
32 Jornada 11‘;;?11155/ 16h45 Intervalo (15°)
2 St 17h00 18. Combinado Absoluto

17h30 Cerimonia Protocolar de Entrega de Medalhas
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PURA NATA ADAPTADA NATACAO ARTISTICA MASTERS

ESTATISTICA DE INSCRICOES

Campeonato Nacional de Inverno

Natag&o Artistica —
NATACAC ARTISTICA

Abrantes | 20 a 22 de Marg¢o | 2020

SANTACASA VIAGENS Prle e

FIG SOLOS DUETOS EQUIPAS COMBINADOS
JUN ABS MAST JUN JUN ABS ABS MAS JUN ABS N°nad.|N°esq.
CLUBE AT INF JUV|_. - INF JUV = = INF _". - JUV ABS MAST
TECN TECN LIV LIV TECN LIV TECN TLIV TECN TECN
AMINATA - Evora Clube Natagédo ANALEN| 8 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 12
AVQA - Associacdo 20Km de Almeirim ANDS | 3 2 1 1 1 1 1 8 5
CFP - Clube Fluvial Portuense ANNP [ 7 6 1 1 1 1 1 1 1 1 19 8
CNA - Clube Natagédo da Amadora ANL 1 1 1 5 3
CRM - Clube Recreativo Mortuense ANCNP| 2 4 1 1 1 1 8 4
FOCA - Clube de Natagéo de Felgueiras | ANNP | 8 6 1 1 1 1 1 1 1 1 16 8
GESL - Gesloures ANL 8 8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 13
MODV - Municipio de Odivelas ANL [10 6 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 32 17
OSCN - OvarSincro Clube de Natagédo ANCNP| 8 7 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 13
PORTINADO - Portinado ANALG | 2 6 1 1 1 1 1 1 1 13 7
VS - Viver Santarém ANDS | 6 2 1 1 1 11 3
11 Clubes inscritos TOTAL 62 57 11 5 2 8 9 9 9 5 5 2 6 5 5 7 4 1 188 93
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