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2019/20
Cla Atleta Clubes Pontos
p 1 Sabine Ziegler Associacao Academica de Coimbra 54
Classificagdes 4 1 1 0 0 0
p 2 Maria Fatima Cabral Clube Fluvial Portuense 50
Classificacbes 5 0 0 0 0 0
p 3 Maria Isabel Torres Associacao Academica de Coimbra 50
Classificacées 5 0 0 0 0 0
p 4 Ana Lucia Castro Clube Desportivo Estarreja 46
Classificagdes 3 2 0 0 0 0
p 5 Isabel Maria Raimundo Sport Alges e Dafundo 40
Classificacbes 4 0 0 0 0 0
p 6 Ana Paula Dupont Clube Fluvial Portuense 39
Classificacées 2 1 1 0 0 0
y 7 Maria Carmo Rocha Leixoes Sport Club 36
Classificagdes 2 2 0 0 0 0
p 8 Maria Manuela Sequeira Assoc Pais Amigos Criancas Gaf da Encarnacao 32
Classificacbes 1 2 1 0 0 0
b 9 Claudia Patricia Nobrega Clube Naval do Funchal 30
Classificacdes 3 0 0 0 0 0
p 10 Luisa Maria Pintao CCD Associacao de Nadadores dos Estoris 30
Classificagdes 3 0 0 0 0 0
p 11 Catarina Andrade Alves Clube Desportivo Nacional 30
Classificacbes 3 0 0 0 0 0
p 12 Maria Teresa Andrade Futebol Clube do Porto 30
Classificacdes 3 0 0 0 0 0
p 13 Filipa Marques Loucao Nucleo Desp. e Cultural de Odemira 30
Classificagdes 3 0 0 0 0 0
p 14 Joana Maria Faria Leixoes Sport Club 30
Classificacbes 1 1 2 0 0 0
p 15 Carla Filomena Peixe Clube Natacao Masters de Almada 29
Classificacdes 1 1 1 0 0 0
p 16 Joana Pereira Barbara Clube Natacao Masters de Almada 28
Classificagdes 2 1 0 0 0 0
p 17 Ana Sofia Silva Clube Fluvial Portuense 28
Classificacbes 2 1 0 0 0 0
p 18 Ana Rosa Palhares Clube Fluvial Portuense 27
Classificacdes 0 1 1 2 0 0
p 19 Maribel Santos Fernandes Leixoes Sport Club 26
Classificagdes 1 2 0 0 0 0
p 20 Patricia Alexandra Marques Leixoes Sport Club 26
Classificacbes 0 1 3 0 0 0
p 21 Patricia Alexandra Santos Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM 25
Classificacées 0 0 2 0 0 0
p 22 Maria Margarida Urbano Associacao Academica de Coimbra 24
Classificagdes 1 1 1 0 0 0
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23 Ana Moura Relvas Associacao Academica de Coimbra 24
Classificagdes 0 3 0 0 0 0
24 Maria Santos Fernandes Leixoes Sport Club 24
Classificacées 0 1 1 0 0 0
25 Laurelin Lucinda Molen CCD Pess. Camara Munic. da Serta 23
Classificacées 2 0 0 o 1 1
26 Sandra Marisa Sousa Leixoes Sport Club 22
Classificagdes 1 0 2 0 0 0
27 Maria Ines Cunha Clube dos Galitos / Bresimar 22
Classificacées 0 2 1 0 0 0
28 Sofia Isabel Pereira Futebol Clube do Porto 21
Classificacées 1 1 0 0 0 0
29 Joana Marques Maia Ginasio Clube de Santo Tirso 20
Classificagdes 2 0 0 0 0 0
30 Rita Rijo Silva Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior 20
Classificaces 2 0 0 0 0 0
31 Sarah Coutts CCD Associacao de Nadadores dos Estoris 20
Classificacdes 2 0 0 0 0 0
32 Marta Garanhoto Bruno Assoc Desp Rec Cult Colegio Int Monte Maior 19
Classificagdes 1 0 1 0 0 0
33 Maria Adriana Viseu Leixoes Sport Club 19
Classificaces 0 1 1 0 0 0
34 Yolanda Rienderhoff Sporting Clube de Espinho 19
Classificacdes 0 1 1 0 0 0
35 Rosa Leitao Costa Foca-Clube Natacao de Felgueiras 19
Classificagdes 0 1 0 0 0 0
36 Joana Isabel Leite Clube Fluvial Portuense 17
Classificaces 0 0 1 1 1 0
37 Sonia Oliveira Vilar Clube de Natacao de Valongo 16
Classificacdes 1 0 1 0 0 0
38 Matilde Valente Ribeirinho Futebol Clube do Porto 16
Classificagdes 0 2 0 0 0 0
39 Carolina Janardo Ribeiro Clube Desportivo Olivais e Moscavide 15
Classificacées 0 1 0 0 1 0
40 Maria Ana Fonseca Clube Fluvial Portuense 14
Classificacdes 1 0 0 1 0 0
41 Ines Silva Carvalho Clube Fluvial Portuense 14
Classificagdes 0 1 1 0 0 0
42 Carla Vale Lenzi Sport Alges e Dafundo 14
Classificacbes 0 0 1 0 0 0
43 Sandra Santa Barbara Ginasio Clube de Santo Tirso 13
Classificacées 0 1 0 0 0 0
44 Laura Morala Forte Sport Alges e Dafundo 12
Classificagdes 0 1 0 1 0 0
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p 45 Natacha Lopes Cabral Individual ANL 12
Classificagdes 0 1 0 0
p 46 Carla Sofia Sequeira Assoc Desp Rec Colegio Int Monte Maior 11
Classificacées 0 0 0 0
p 47 Patricia Fonseca Silva Clube Desportivo Feirense 11
Classificacées 0 0 0 0
p 48 Maria Joao Taborda Futebol Clube do Porto 11
Classificagdes 0 2 0 0
p 49 Lilia Dulce Costa Clube Fluvial Portuense 10
Classificacées 0 0 1 0
p 50 Cristina Isabel Moura Leixoes Sport Club 10
Classificacées 0 1 0 0
p 51 Maria Joao Tavares Grupo dos Amigos da Natacao-ACD 10
Classificagdes 0 1 0 0
p 52 Adriana Pereira Valentim Portinado-Assoc Natacao de Portimao 10
Classificaces 0 1 0 0
p 53 Ines Branco Campos Leixoes Sport Club 10
Classificacdes 0 1 0 0
p 54 Maria Isabel Pereira Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM 10
Classificagdes 0 1 0 0
p 55 Sara Daniela Rodrigues Clube dos Galitos / Bresimar 10
Classificaces 0 0 0 0
p 56 Maria Astride Almeida Clube Fluvial Portuense 10
Classificacdes 0 0 0 0
p 57 Filipa Alves Sousa Gesloures-Gestao Equip. Sociais, EM 10
Classificagdes 0 0 0 0
p 58 Olivia Cristina Nunes Clube Desportivo Estarreja 10
Classificaces 0 0 1 0
p 59 Carla Susana Avelans Clube Fluvial Portuense 9
Classificacdes 0 0 0 0
p 60 Ana Rosa Silva Foca-Clube Natacao de Felgueiras 9
Classificagdes 0 0 0 0
p 61 Marta Sofia Costa Futebol Clube do Porto 8
Classificacées 0 2 0 0
p 62 Catarina Araujo Blanco Clube Fluvial Portuense 7
Classificacdes 0 0 0 1
p 63 Andreia Filipa Sousa Leixoes Sport Club 7
Classificagdes 0 1 0 0
p 64 Isabel Maria Lima Clube Fluvial Portuense 6
Classificacées 0 0 0 0
p 65 Ana Paula Sequeira Assoc Pais Amigos Criancas Gaf da Encarnacao 6
Classificacées 0 0 0 1
p 66 Ana Maria Martins Sporting Clube de Aveiro 6
Classificagdes 0 1 1 0
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p 67 Paula Cristina Duarte Clube Desportivo Feirense 6
Classificagdes 0 0 0 0 1 1
p 68 Ines Maria Ribeiro Clube Lazer Aventura e Competicao 5
Classificacées 0 0 0 1 0 1
p 69 Susana Pereira Lory Clube Natacao Masters de Almada 5
Classificacées 0 0 0 1 0 1
p 70 Maria Catarina Cunha Sporting Clube de Aveiro 5
Classificagdes 0 0 0 0 1 0
p 71 Maria Gabriela Cardanho Ginasio Clube Figueirense 3
Classificagées 0 0 0 0 0 0
p 72 Paula Margarida Almeida Ginasio Clube Figueirense 3
Classificacées 0 0 0 0 1 1
p 73 Maria Lurdes Valdrez Escola Desportiva de Viana 2
Classificagdes 0 0 0 0 1 0
p 74 Adriana Fernandes Magueta Assoc Pais Amigos Criancas Gaf da Encarnacao 1
Classificagées 0 0 0 0 0 1
b 75 Cristina Maria Martins Assoc Pais Amigos Criancas Gaf da Encarnacao 1
Classificacdes 0 0 0 0 0 1
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